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- Pressemeddelelse
R "Jeg ville na at skrive denne bog, for
PR jeg blev for syg - eller for erfaringerne
OM forsvandt i travlhedens tager”

NATTEN
N Da kulturjournalist Daniel @hrstrem blev kritisk syg og var taet
MA pa at de, blev det klart for ham, hvad tilvaerelsen handler om.
SER Under sit sygdomsforlab fik han ogsa nogle af sit livs sterkeste

SATAAON AHTS NVIW NALLVN WO Ad LIAd

RDLYS troserfaringer, som han nu deler i den personlige bog Det er om
NO natten man ser nordlys.

SYGDOM, TRO 0G
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oELSaLSKANETO FOTAS En sommerdag i 2022 andrer alt sig for Daniel @hrstrem. Sammen med

familien skulle han egentlig have varet i Disneyland. I stedet bliver han
bedt omi al hast at tage afsked med sine born, fer han bliver baretind i en
hospitalshelikopter med blodforgiftning. Det bliver begyndelsen pa det,
DET ER OM NATTEN hani dag kalder en "eksistentiel efteruddannelse” som langtidspatient pa
MAN SER NORDLYS danske sygehuse. Allerede pa intensivafdelingen beslutter han at skrive

sine livserfaringer og naerdedsoplevelser ned:
Om sygdom, tro og
uventede velsignelser ”|eg ville na at skrive denne bog, fer jeg blev for syg - eller for erfaringerne

forsvandt i travlhedens tager,” siger Daniel @hrstrem, der i dag er blevet
teolog og eri gang med at uddanne sig til praest. For midt i sygdommen
vokser et nyt blik pa livet frem:

Af Daniel @hrstrom

198 sider
Format: 140 x 200 mm

”Det kan virke paradoksalt, at man skal blive syg for at se klart, men min
Softcover med flapper

egen erfaring er, at kriser kan skabe klarsyn, sa et sygdomsforlab faktisk
Vejl. udsalgspris 249,95 kr. kan blive et skanningsbillede af det vigtigste i tilvaerelsen,” siger Daniel
ISBN: 978-87-7232-338-1 Ohrstrom.

Pressekontakt: Det er om natten man ser nordlys er en personlig fortalling om sygdom,

Mathias Anker Kure skrobelighed og det at finde fodfaeste, nar intet laengere er selvfalgeligt.

UIEL (Gl A Sl Bogen kredser om madet med deden, men ogsa om fallesskab,

Tf.5098 18 71 . : . . .
nastekzerlighed og en tro, der ikke forsvinder i market, men tvaertimod

Bl Gl T lyser op pa overraskende mader.

info@danielohrstrom.dk
TIf. 31228859
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Frederiksborggade 50 Daniel @hrstrom
1360 Kgbenhavn K I mere end 20 ar har Daniel @hrstrom interviewet livskloge
www.bibelselskabet.dk ‘ mennesker for Kristeligt Dagblad. Nu vender han blikket

TIf. 33127835 k) indad og fortaeller sin egen eksistenshistorie.
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